Une semaine a Mens pour
profiter de la nature




= JOUR1
TERRE VIVANTE

Dans un site exceptionn
avec desamisouenf

terre vivante peut se vi
deux manieres

En promeneur pour
d’un lieu unique par la
site, la diversité des
I"originalité de I'arc
I’harmonie des amén
les promenades inso
vingt hectares d

= o e S et e——
- Ve g e R e, N T
y ¥

P

En chercheur d’in
pour trouver des ré
questions que chac
matiere de jardi
d’habitat éco
d’économies d’
encore d’alimenta
visites guidées
d’explicatifs, expo
guotidiens, jou
vous sont ain

Pour vous les enf
a une chasse au
dans l'univers ¢
afin de découvri
fée de |

www.terreviva nte.cfr
Tél.04.76.34.36.35



http://www.terrevivante.org/

= JOUR?2 DOMAINE DE VIZILLE

Site incontournabl
patrimoine régiona
musée et son parc
constituent le Doma
Vizille sont le témoig
deux mille ans d'his
comprend deux pa
parc paysager lak
«Jardin remarquab
une multitude d'a
aux créations fl
originales ainsi g
champétre qui
espace privilé
rencontre avec |
la faune sauvag
animaliere de ¢
comprend éga
chateau trans
musée de la
francaise ou
une collecti
d’ceuvré

Place du Chateau,
38220 Vizille

Tél.04.76.68.07.35




= JOUR3
LES SOURCES DES GILLARDES

Laissez-vous sédui
par ces résurgenc
de type vauclusie
surplombées pa
d’abruptes falais
de calcaire d’u
hauteur de 6Q
metres et ento
de pins sylves
Un coin idéal g
arpentez au b
des eau
bondissantes
sources, idé:
temps ensol

Le Gillardes
38970 PELLAFOL



= JOUR4 LE SENTIER DE LA RONDE
DU CHATEL

Une fois de plus, un
familiale a la décou
la nature ou act
sportives, artisti
culturelles, ludig
scientifiques
attendent le long
boucle de 1,5km.
entierement acce
poussettes, se
personnes a
réduite. Un coi
été aménage
permettre aux
quéte de n
sensations de y
au coeur de

www.trieves-vercors.fr
Tél : 04.76.34.84.25




= JOURS

Préparez-vous a
immersion étonna
rare dans le mond
arbres, ces étres v

extraordinaire

Grimpez a une h
variant entre 2
metres, et arpe
pistes d'un pa
arboricole d’une
de 313 metres.
la vue a couper
sur le balcon
Vercors. Un
ludique, sen;
poétique au co
un arbre vous
histoire, des
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Route de col de
I’Allimas

38650 GRESSE EN
VERCORS

Tél : 06.47.55.75.87

L’ODYSSEE VERTE




LE MONTEYNARD

Unique en Europe
n’hésitez pas a ven
découvrir deux
vertigineuses mais a
discretes passerell
Apres une balade
12,5km (4h30 a pie
de 2h30 en vélo),
pourrez admire
magnifiques persp
sur le lac et les sor
aux alentours. La
est ouverte a to
chaussez vos ba
vVenez nous rejo

SIVOM du lac,
MONTEYNAD-AVIGNONET
Tél. 04.76.34.14.48




Camping du Pré-Rolland
Place Richard Willm — 38710 MENS
 04.76.34.65.80

camping.prerolland@wanadoo.fr




